DAS MIGRANE-MITTEL BIODORON

Wozu dienen laut Rudolf Steiner und Ita Wegmann die grauen Hirnzellen?
Und was ist Aufgabe der weifsen Gehirnsubstanz?
Was ist Migréne aus anthroposophischer Sicht?

Aufgaben der grauen und weifSen Hirnsubstanz

Entgegen der landlaufigen Meinung, dass die ,grauen Hirnzellen’ Trager der menschlichen
Intelligenz sind, wird von Rudolf Steiner und Ita Wegman betont, dass diesen Zellen

e (iberwiegend Stoffwechsel- und Erndhrungsfunktion zukommt,
e weitaus weniger Hinneigung zu den rhythmischen Funktionen
e und am wenigsten zu den Sinnesfunktionen.

Der weiBen Substanz hingegen — d.h. den Leitungsbahnen und Nervenfortsatzen — obliegt

e die Funktion einer integrierenden, ,die (ibrigen Sinne zusammenfassende[n]
Sinnestétigkeit, in die das Ich und der Astralleib hineinwirken?

e Daneben hat sie auch Bezug zu den rhythmischen Funktionen des Korpers
(Astralleib/Atherleib),

e am wenigsten jedoch zum Stoffwechsel, in den vorzugsweise Atherleib und physischer
Leib hineinwirken.

Migréne aus anthroposophischer Sicht

Aus anthroposophischer Sicht beruht die Migrdane auf einer ,zurlickgestofSenen Tatigkeit der
Ich-Organisation’, wodurch die Wahrnehmungsfunktion des zentralen Gehirns eingeschrankt
wird zugunsten einer verstarkten Stoffwechselaktivitat. Therapeutisch bedarf es also:

— einer Anregung der Nerven/Sinnestdtigkeit: Dies wird durch die Kieselsdaure in Form
von Quarz erreicht;

— einer Umorientierung der rhythmischen Titigkeit von ihrer Stoffwechsellastigkeit weg
und hin zu einer stirkeren Verbindung mit dem Atemrhythmus: Das geschieht durch
den Schwefel, der die rhythmische Funktionsordnung mehr dem Atemrhythmus
zuneigen ldsst;

— einer Eindémmung der rein vitalen Stoffwechseltétigkeit und der Unterstitzung von
deren Regulation durch die Ich-Organisation: Das kann durch das Eisen erreicht
werden. Eisen leitet den Verdauungsvorgang hintiber in den Blutrhythmus.

Auch mit diesem Arzneimittel liegen inzwischen jahrzehntelange positive Erfahrungen vor.?
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